@ MINUY CANTING <8

DU 12 AU 16 JANVIER 2026

Lundi 12 janvier

Mardi 13 janvier

Jeudi 15 janvier

Vendredi 16

i janvier
; Repas végetarien
Velouté de courge ® Crudités Salade verte, fromage, Soupe de
Poisson vapeur Cordon bleu crouton, lardon vermicelles
Pomme de terre Frites Saute de volaille Lasagne riccota
Yaourt aux fruits Fruits Riz épinard #
Tarte aux pommes Créme ¢
L

K Biologique (AB) #:2 Label Rouge’ Fait Maison (86 Loca

Crudités / Cuidités / Viande, poisson, Euf / Féculents(légumes secs, pomme de terre, Céréales) / Produits laitiers = |’

/ Matiéres grasses




¢ Ml

15 CANTIN 8

DU 19 AU 23 JANVIER 2026

Lundi 1? janvier

Mardi 20 janvier

i
’é‘%

T

Jeudi 22 janvier
Repas végétarien

Vendredi 23 janvier

Salade verte
Pizza fromages ®
ou cannibale
Gateau Ananas®

Velouté de légumes ®
Rot1 de porc
Gratin Dauphinois #

1007
Fromage blanc "

Salade de lentille
Quiche de legumes

®
Fromage “é
Fruit

Velouté poireau #®
Pa¢lla

m Biologique (AB) #.2 Label Rouge’ Fait Maison (069 Local

Crudités / Cuidités / Viande, poisson, (Euf / Féculents(légumes secs, pomme de terre, Céréales) / Produits laitiers / Matieres grasses




@ NINIS CANTING

DU 26 AU 20 JANVIER 2026

Lundi 26 janvier | Mardi 27 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30
@ Repas végétarien i janvier
S A
Duo de crudités ® | Chausson Frita | Velouté de légumes ® Charcuterie
Spaghetti Lasagne de légumes Poulet roti Poisson pane.
Bolognaise ® Pomme de terre sautée Riz cantonne
Fromage &t Fromage blanc % Fromage Yaourt aux fruits
Fruits Ananas

B Bilogiaue (AB) 3 Label Rouge @ Fait Maison 669 Loca

Crudités / Cuidités / Viande, poisson, (Euf / Féculents(Iégumes secs, pomme de terre, Céréales) / Produits laitiers  Irod / Matieres grasses



