@ MNIS CANTING €

DU 29 septembre au 03 octobre 2025

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 2 octobre Vendredi 03 octobre
septembre septembre
Velouté de légumes Salade verte
Pique-nique Pique-nique ® Cordon bleu
Endives au jambon® | Pommes de terre
Gratin de choux sautée
fleurs ® Salade de fruits
Fromage blanc ““%

P Biologique (AB) #:2 Label Rouge. Fait Maison  66@t9 Loca

Crudités / Cuidités / Viande, poisson, (Euf / Féculents(légumes secs, pomme de terre, Céréales) / Produits laitiers / Matiéres grasses



@ [ENUS CANTIN

DU 06 au 10 octobre 2025

L.undi 06 octobre

Mardi 07 octobre
Végétarien

Jeudi 09 octobre

Vendredi 10 octobre

Velouté¢ de Iégumes
®
Poissons au cours
bouillon
Riz aux petits
légumes
Fromage %0

Fruits

Duo de crudites
Lasagne chevre

butternut ®

Tarte aux pominecs ’

Carottes rapees

; (ocal

Sauté de porc ¥
Semoule

Yaourt aux fruits

Salade verte
Hachi

. 1007
Parmentier # “et
1ot
Fromage ““*
Fruits




@ iNIS CANTING €

DU 13 au 17 octobre 2025

Lundi 13 octobre | Mardi 14 octobre | Jeudi 16 octobre Vendredi 17 octobre
‘JOUR DE FETE

> = T';A_RTIELFT TE
Feuillete au Salade composée | Velouté de 1égumes ®
fromage ® Tartiflette ® Couscous de Iégumes Sortie scolaire
Steak haché Fruits @
Frites Fromage (0cato
Fruits - Gateau ¥

EB Biologique (AB) #2 Label Rouge’ Fait Maison t'c%tv Local

Crudités / Cuidités / Viande, poisson, Euf / Féculents(légumes secs, pomme de terre, Céréales) / Produits laitiers / Matiéres grasses
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